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INFO CLUB :

Notre journal est consultable également sur le site de 'ESV :
www.esvitry-club.fr

Création manuelle :

Date a retenir :

Et le challenge interne a démarrer le lundi ler octobre

2012.

Le 15 décembre, notre club recoit le club de Faches-Thumesnil pour une
journée festive avec rencontre sur le pas de tir et repas. Noubliez pas de
vous inscrire si vous voulez participer.

La premiere compétition aura lieu le 12 janvier.

Ce sera le championnat de France FSGT en
intérieur. .
Parmi nos archers, nous avons
des artistes dont «Valou» qui
réalise des poupées en crochet
et des petites indiennes,
symbole du club, en couture.

Duel :

Et voila une nouvelle saison qui commence...

Le 25 octobre, Jean-Michel, Romain et Yvon ont rencontré les archers de
la compagnie de Fontenay sous bois. Malheureusement pour nous, ce premier
duel était pas a notre avantage. Le score : 54 a 18.

Le 7 novembre, Adeline, Gérome, Nathalie et Matthieu (en remplagant) ont
rencontré les archers de la compagnie des archers de Villiers sur marne (en
photos). Cette fois ci Vitry est a 'honneur en remportant le duel, le score 48
a 24. ;

-
_—
-

Rappel :

Chacun doit aider a mettre en place en début de cours ou ranger les cibles en fin de cours.

Dans les vestiaires, merci de ranger les boites d’arc correctement dans les charriots.
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Blason de Villiers sur Marne

Comme chacun
sait, le Tir a I'Arc
est une pratique
ancienne

remontant a la

préhistoire ou elle
¢tait utilisée pour chasser. En Europe, au
Moyen Age, la pratique du Tir a I'Arc pour
la guerre s'est développée. Le tir a I'Arc a
méme ¢été prescrit comme pratique
"obligatoire" par certains rois soucicux de
disposer de citoyens préts et entrainés. De
cette époque date la création des
compagnies d'archers qui se sont
perpétuées au cours des siecles méme apres
que l'arc ait été abandonné comme arme
de guerre. Aprés une bréve interruption au
moment de la Révolution Frangaise,
nombre d'entre elles se sont reconstituées,
en particulier en Ile-de-France, dans le nord

et dans l'est.
Qu’est qu’une compagnie?

Au moyen age, les rois avaient peu de
moyens et ne pouvait entretenir une armée
puissante en dehors des conflits.

Les archers issus du peuple, recrutés dans

COMPAGNIE D’ARC

les wvilles et aussi dans les campagnes
formaient la base de I'armée, pour épauler
les chevaliers, depuis le regne de Clovis.
Charles VII réorganisa les archers en 1448
et créa les compagnies des francs archers
chargées de la défense des cités (ancétres de
nos gendarmes).

Supplanté par Parrivée de Parbaléte puis
des armes a feu, le tir a l'arc perdure
pratiqué comme loisir par les nobles et les
bourgeois.

Les compagnies d’arc sont dissoutes a la
révolution en 1789 et la grande majorité
des archers incorporés dans la garde
nationale.

La chevalerie d’arc, reforme les compagnies
d’arc, sous le regne de Napoléon, mais sans
statut militaire, le tir a ’arc devient un jeu.

De nos jours, les compagnies d’arc, bien
qu'ayant le statut de club, sont administrées
comme celles de I’époque et le bureau
comprend : un capitaine, lieutenants de tir,
trésorier, secrétaire, Prévost, porte drapeau,
archers.

Les compagnies d’arc se situent pour la
plupart en Picardie, Ile de France, Nord,
Normandie et Champagne. Tous les
membres participent a 'organisation et a la
vie de la compagnie. Il forment une grande
famille, celle des archers et entretiennent
une grande convivialité entre eux.

Les compagnies d’arc sont aussi regroupées
entre elle suitvant une répartition féodale, en
familles pour I'lle de France et en rondes
pour la Picardie.

Jeu d’arc

Les archers avaient besoin d’un lieu pour
s’entrainer pour la guerre.

Afin d’acquérir toutes les compétences
nécessaires a ’exercice de leur métier, dans
chaque ville et village un lieu
d’entrainement fut créer « le jardin d’arc »
appeler aujourd’hui « jeu d’arc ».

Celui-ci varie en fonction de 'importance
de la ville et se compose d’un espace clos
comprenant un logis ou salle d’armes, et le
jeu d’arc composé de deux buttes de tir ( la
butte d’attaque et la butte maitresse)
distantes de 50 meétres.

L’espace entre les deux buttes forme une
allée centrale appelée « allée du roy », celle-
ci ne peut étre empruntée que par le roi de
la compagnie.

Parallélement a celle-ci, on trouve une ou
deux allées de
dégagement appelées
« allée des
chevaliers »
empruntées par les
archers pour se
rendre d’une butte a
lautre.

La protection des
archers est assurée
par des panncaux de
bois de 4 metres de
hauteur situé de part et d’autre de I'allée du
roy, appelés « gardes ».

Dans le jeu d’arc on pratique le tir
beursault , sur des cartes noires et blanches
du méme nom comprenant 4 cercles et
dont le centre est placé a 1 metre du sol ( ce
qui correspondait a la faille des armures des
chevaliers).

On constate bien des différences avec des
clubs, comme le notre.

Point de croix :

sutvants :

(Méme sily a peu de modele, y°ai trouvé des modéles sur les sites

www.creamagic.com , www.club-point-de-crowx.com et

www. broderie-animaux. com
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B an d or La méthode de la fausse corde :
Cette méthode est la plus employée. RECETTE :

La premiere étape , .
Soufflé au patidou
quand un arc vous est .

) La boucle de la branche supérieure est
confié est de le bander i .
enfilée sur la branche supérieure alors que
pour mettre la corde en | L i

l'autre boucle est ajustée sur la poupée
place. e
inférieure.

La partie enveloppante de la fausse corde
Comme dans la plupart . L
est mise par dessus la poupée inférieure

des club, nous avons un , . | . Lo
. équipée de la corde. L'autre extrémité de la
bandoir . ,

fausse corde est enfilée sur la branche

supérieure.

La corde est mise en place sur l'arc en , . .. .
L'archer va ensuite saisir la poignée de

enfilant la boucle de la poupée supérieure sur lare, caler la fausse corde sous un pied ou Ingrédients : 2 patidous

la branche du haut. Cette boucle est la plus deux puis, en 50 gr de Gruyere rapé,

large pour faciliter cette mise en place. L'autre

tirant sur la 1 oeufs, 2 c.a s. créme fraiche, sel,

boucle est ajustée sur la poupée inférieure sur . . .
la branche du b poignée, il met potvre et muscade.
a branche du bas.

l'arc en tension.

, .. ,
L'arc est positionné en mettant la Le pied doit peser

branche inférieure en butée sur le butoir du

Préchauffer le four a 210° (th7),

beurrer un moule allant au_four.

) . lourdement sur la
bas du bandoir. Un rouleau, un autre butoir

fausse corde.
Personnellement, Cure les patidous couper en 2 a la

je met les 2 pieds et je les écarte beaucoup. vapeur 20man. Retirer la chair et

, o o )
Avec l'autre main, l'archer fait glisser la | 1 4000r la peau.  Mettre dans un bol
boucle de la branche supérieure jusqu'a ce

ou une corde permettent de maintenir la
poignée de l'arc dans le creux du grip.
L'archer, en s'aidant du poids de son

corps tire la branche supérieure vers lui en

veillant 4 ne pas la vriller. | la chair et mélanger avec les autres

: qu'elle se loge dans la gorge de la poupée | )
L. ingrédients. Verser dans le plat dans les
supérieure.

II suffit ensuite de faire coulisser la boucle , . - ;
L'archer détend ensuite la fausse corde en | peaux réservés de vos patidous et

supéricur le long de la branche jusqua ce 1 pani doucement leffort sur la poignée. mettre au_four 20min.

u'elle vienne se loger dans la gorge de la . . .
1 8 8018 Les boucles doivent étre parfaitement en |  Serpir aussitotr.

poupée supéricure.
-\ L'archer relache
/\x‘_’ doucement l'effort en
f
|

vérifiant que les boucles

place sur chacune des poupées.

[?

| / sont bien en place. |Bandoir accessoire fixe permettant de mettre ’
\$

' Vérifier la poupée du bas |la corde en place facilement.
ﬁ et enlever l'arc du

/ |

bandoir.

Berger ou BERGER-

. BUTTON - Accessoire fixé sur
. - ] o
-"\"'."\/‘N larc qui permet de redresser la
Sleche lors de sa sortie de la_fenétre
de l'arc.
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Comme je vous I'ai dis, je dédie un Anne a beaucoup d’humour avec cette  Ajoute :

espace pour les archers, voici les premiers recette d’halloween :

documents que j’ai recu. Une pincée de maléfice

L]

Le dessin de Marie-Gaélle, elle réussit
Kagome un personnage du manga «inu

yasha» Si tu invite une sorciére a diner :

< p ‘,*h“ N
&L ki
\,‘ \ = P < _— L &
R A
dim &
Fams , . - a13
% Mélange dans un saladier : Décore ton délice de bave de
) M J o . -
A R A . ) crapaud avec une pincée de poudre
\"_( { Une cuillére a soupe d’écailles de
o / { J l’
ézard
N s
&

L

de fourmis rouges

Bon appétit ..... tu verras, ta sorciére
De 1la bave de crapaud PP ’
va adorer !

Si tu remplaces les écailles de lézard

Deux cuilléres 2 soupe de sang de Ppar des oignons hachés, la bave de
crapaud par la chair d’un avocat, le

dragon
sang de dragon par une demie

tomate écrasée, le jus de libellule
par le jus d’un demi citron, et la

poudre de fourmis rouges par du

paprika, tu obtiendras cette
délicieuse spécialité mexicaine

Du jus de libellule qu’estle guacamole !

Merci les filles!
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